
​Brasil Sem Varizes: mutirão nacional vai realizar procedimentos gratuitos​
​em 15 de agosto​

​Como​ ​parte​​da​​campanha​​Agosto​​Azul​​Vermelho​​,​​a​​Sociedade​​Brasileira​​de​​Angiologia​​e​​de​
​Cirurgia​​Vascular​​(SBACV)​​realiza,​​no​​dia​​15​​de​​agosto​​,​​o​​mutirão​​inédito​​Brasil​​Sem​​Varizes​​,​
​considerado uma das maiores mobilizações da cirurgia vascular brasileira.​

​A​​ação​​reunirá​​mais​​de​​200​​médicos​​,​​além​​de​​residentes,​​estudantes,​​hospitais​​e​​serviços​​de​
​saúde​​de​​mais​​de​​15​​estados​​,​​com​​o​​objetivo​​de​​reduzir​​a​​fila​​de​​espera​​para​​o​​tratamento​​de​
​varizes e ampliar o acesso da população aos procedimentos.​

​A​ ​expectativa​ ​é​ ​atender​ ​entre​ ​1.000​ ​e​ ​1.500​ ​pacientes​ ​ao​ ​longo​ ​de​ ​24​ ​horas,​ ​por​ ​meio​ ​de​
​procedimentos​ ​gratuitos​ ​realizados​ ​em​ ​hospitais​ ​públicos​ ​e​ ​também​ ​em​ ​instituições​ ​privadas​
​parceiras.​

​O que é o mutirão Brasil Sem Varizes?​

​É​ ​uma​ ​força-tarefa​ ​nacional​ ​organizada​ ​pela​ ​SBACV​ ​para​ ​oferecer​ ​tratamento​ ​gratuito​ ​de​
​varizes​​a​​pacientes​​previamente​​selecionados,​​principalmente​​aqueles​​que​​aguardam​​há​​anos​
​na fila do Sistema Único de Saúde (SUS).​

​Qual é o objetivo?​

​●​ ​Reduzir a fila de espera para tratamento de varizes;​
​●​ ​Ampliar o acesso da população ao tratamento vascular;​
​●​ ​Promover a conscientização sobre a importância da saúde vascular;​
​●​ ​Demonstrar a capacidade de mobilização da cirurgia vascular brasileira.​

​Quem será atendido?​

​Os​ ​pacientes​ ​que​ ​já​ ​estavam​ ​cadastrados​ ​e​ ​aguardavam​ ​atendimento​ ​nos​ ​hospitais​
​participantes ou que foram previamente selecionados pelos serviços credenciados.​

​Em​ ​algumas​ ​localidades​ ​específicas​ ​houve​ ​abertura​​de​​inscrições​​antecipadas,​​mas​​todos​​os​
​pacientes passaram por avaliação médica antes da confirmação do procedimento.​

​Posso comparecer ao hospital no dia 15 para ser atendido?​

​Não.​ ​O​ ​mutirão​ ​não​ ​fará​ ​atendimento​ ​por​ ​ordem​ ​de​ ​chegada​ ​nem​ ​consultas​ ​abertas​ ​ao​
​público​​.​

​Todos​​os​​pacientes​​passaram​​previamente​​por​​avaliação​​clínica,​​exames​​de​​ecografia​​vascular​
​e​ ​indicação​ ​do​ ​tratamento​ ​mais​ ​adequado.​ ​No​ ​dia​ ​da​ ​ação,​ ​as​ ​equipes​ ​estarão​ ​totalmente​
​dedicadas à realização dos procedimentos cirúrgicos.​



​Quais tratamentos serão realizados?​

​Os​ ​pacientes​ ​poderão​ ​ser​ ​tratados​ ​conforme​ ​indicação​ ​médica​ ​por​ ​diferentes​ ​técnicas,​ ​entre​
​elas:​

​●​ ​cirurgia convencional de varizes;​
​●​ ​escleroterapia com espuma;​
​●​ ​endolaser;​
​●​ ​radiofrequência.​

​Em​​muitos​​casos,​​tecnologias​​que​​normalmente​​não​​estão​​disponíveis​​no​​SUS​​serão​​utilizadas​
​graças​ ​à​ ​colaboração​ ​de​ ​médicos,​ ​empresas​ ​e​ ​instituições​ ​parceiras,​ ​que​ ​disponibilizaram​
​equipamentos e materiais para o mutirão.​

​Por que tratar as varizes?​

​Embora​​muitas​​pessoas​​enxerguem​​as​​varizes​​apenas​​como​​um​​problema​​estético,​​elas​​fazem​
​parte das doenças venosas crônicas e podem causar:​

​●​ ​dor;​
​●​ ​sensação de peso nas pernas;​
​●​ ​inchaço;​
​●​ ​alterações na pele;​
​●​ ​feridas (úlceras);​
​●​ ​piora importante da qualidade de vida.​

​O tratamento adequado reduz sintomas, previne complicações e melhora a saúde vascular.​

​Agosto Azul Vermelho​

​O​​mutirão​​integra​​a​​campanha​​Agosto​​Azul​​Vermelho​​,​​criada​​pela​​SBACV​​para​​conscientizar​
​a população sobre as doenças vasculares.​

​A​​campanha​​utiliza​​o​​azul​​para​​representar​​as​​doenças​​das​​veias​​e​​o​​vermelho​​para​​simbolizar​
​as​​doenças​​das​​artérias,​​reforçando​​a​​importância​​da​​prevenção,​​do​​diagnóstico​​precoce​​e​​do​
​acompanhamento com angiologistas e cirurgiões vasculares.​

​Além​ ​das​ ​varizes,​ ​a​ ​campanha​ ​alerta​ ​para​ ​doenças​ ​como​ ​trombose,​ ​aneurismas,​ ​doença​
​arterial​ ​periférica,​ ​pé​ ​diabético​ ​e​ ​outras​ ​alterações​ ​da​ ​circulação,​ ​que​ ​podem​ ​comprometer​
​seriamente​ ​a​ ​qualidade​ ​de​ ​vida​ ​e,​ ​em​ ​casos​ ​graves,​ ​levar​ ​até​ ​mesmo​ ​à​ ​amputação​ ​de​
​membros.​

​Hospitais participantes​



​O​ ​mutirão​ ​contará​ ​com​ ​hospitais,​ ​clínicas​ ​e​ ​serviços​ ​de​ ​saúde​ ​credenciados​ ​em​ ​mais​ ​de​ ​15​
​estados​ ​brasileiros​​,​ ​distribuídos​​por​​todas​​as​​regiões​​do​​país,​​incluindo​​instituições​​públicas,​
​universitárias​ ​e​ ​privadas​ ​parceiras.​ ​A​ ​relação​ ​dos​ ​serviços​ ​participantes​ ​contempla​ ​unidades​
​em​​estados​​como​​Bahia,​​Distrito​​Federal,​​Minas​​Gerais,​​Paraná,​​Pernambuco,​​Rio​​de​​Janeiro,​
​Rio​ ​Grande​ ​do​ ​Sul,​ ​Santa​ ​Catarina,​​São​​Paulo,​​Amazonas,​​Ceará,​​Espírito​​Santo,​​Maranhão,​
​Mato Grosso, Paraíba, Sergipe e Alagoas.​

​Importante:​​O​​mutirão​​é​​destinado​​exclusivamente​​aos​​pacientes​​previamente​​avaliados​
​e​ ​agendados​ ​pelos​ ​serviços​ ​participantes.​ ​Não​ ​haverá​ ​atendimento​ ​ao​ ​público​ ​externo​
​nem distribuição de senhas no dia 15 de agosto.​

​Alagoas​

​●​ ​Hospital Sanatório Salgadinho – Maceió​
​○​ ​Previsão: mais de 30 pacientes​
​○​ ​Técnica: espuma.​

​Amazonas​

​●​ ​Hospital Universitário Getúlio Vargas – Manaus​
​○​ ​Previsão: 20 a 30 pacientes​
​○​ ​Técnicas: cirurgia convencional, espuma e endolaser.​

​Bahia​

​●​ ​Hospital Ana Nery – Salvador​
​●​ ​Hospital Municipal do Homem – Salvador​
​●​ ​Hospital Geral Ernesto Simões Filho – Salvador​
​●​ ​Hospital Geral Roberto Santos – Salvador​
​●​ ​Angiomaster – Lauro de Freitas​
​●​ ​ITESB – Instituto de Tecnologia em Educação e Saúde da Bahia – Salvador​

​Estimativa de atendimento:​​de 2 a mais de 30 pacientes​​por serviço, utilizando cirurgia​
​convencional, espuma, endolaser e radiofrequência.​

​Ceará​

​●​ ​Hospital da Mulher de Fortaleza – Fortaleza​
​○​ ​Previsão: mais de 30 pacientes​
​○​ ​Técnica: espuma.​

​Distrito Federal​

​●​ ​Hospital Regional da Asa Norte (HRAN) – Brasília​
​○​ ​Previsão: 20 a 30 pacientes​



​○​ ​Técnica: espuma.​

​Espírito Santo​

​●​ ​Hospital Evangélico de Vila Velha​
​●​ ​Instituto de Cirurgia Vascular do Espírito Santo – Vitória​
​●​ ​Angionoxx – Cachoeiro de Itapemirim​

​Técnicas:​​cirurgia convencional, espuma, endolaser​​e radiofrequência.​

​Maranhão​

​●​ ​Hospital da Ilha – São Luís​
​○​ ​Técnicas: cirurgia convencional, espuma, endolaser e radiofrequência.​

​Mato Grosso​

​●​ ​Amecor – Cuiabá​
​●​ ​Hospital de Pronto Socorro de Cuiabá​

​Técnicas:​​cirurgia convencional e espuma.​

​Minas Gerais​

​Participam hospitais e clínicas em:​

​●​ ​Belo Horizonte​
​●​ ​Montes Claros​
​●​ ​Sete Lagoas​
​●​ ​Nova Lima​
​●​ ​Patos de Minas​

​Entre eles:​

​●​ ​Hospital Metropolitano Dr. Célio de Castro​
​●​ ​Hospital Nossa Senhora das Graças​
​●​ ​Hospital Madre Teresa​
​●​ ​Clínica Angioplex​
​●​ ​Clínica Hudson Prates​
​●​ ​Nobilità Clínica e Spa​

​As técnicas incluem cirurgia convencional, espuma, endolaser e radiofrequência.​

​Paraíba​



​●​ ​Hospital Municipal Santa Isabel – João Pessoa​
​●​ ​Hospital Regional de Sousa​

​Técnicas: cirurgia convencional, espuma e endolaser.​

​Paraná​

​Participam hospitais em:​

​●​ ​Curitiba​
​●​ ​Londrina​
​●​ ​Maringá​
​●​ ​Cascavel​
​●​ ​Arapongas/Jandaia do Sul​
​●​ ​Santo Antônio da Platina​

​Entre eles:​

​●​ ​Hospital Universitário Cajuru​
​●​ ​Hospital Angelina Caron​
​●​ ​Hospital de Clínicas da UFPR​
​●​ ​Hospital Vascular de Londrina​
​●​ ​Hospital Santa Rita​
​●​ ​Hospital do Rocio​

​As equipes utilizarão cirurgia convencional, espuma, endolaser e radiofrequência.​

​Pernambuco​

​Participam:​

​●​ ​Hospital das Clínicas da UFPE​
​●​ ​Hospital do Tricentenário​
​●​ ​Hospital do Servidor do Estado​
​●​ ​Hospital Guararapes​
​●​ ​Hospital Agamenon Magalhães​
​●​ ​Hospital Barão de Lucena​
​●​ ​IMIP​
​●​ ​Angioneuro Recife​

​Técnicas: cirurgia convencional, espuma e endolaser.​

​Rio de Janeiro​

​Participam:​



​●​ ​Hospital Federal de Ipanema​
​●​ ​Hospital Universitário Pedro Ernesto​
​●​ ​Hospital Central da Polícia Militar​
​●​ ​UnoClinic​
​●​ ​Clínica Sallaberry​
​●​ ​Clínica Raquel Peixoto​
​●​ ​Consultório Aline Villela​
​●​ ​Consultório Carlos Alberto Vargas Parada​

​Serão utilizados procedimentos com espuma, endolaser, cirurgia convencional e​
​radiofrequência.​

​Rio Grande do Norte​

​●​ ​Hospital Angiovascular – Natal​
​○​ ​Técnicas: espuma e endolaser.​

​Rio Grande do Sul​

​Participam hospitais em:​

​●​ ​Porto Alegre​
​●​ ​Caxias do Sul​
​●​ ​Passo Fundo​
​●​ ​Pelotas​
​●​ ​Santa Maria​
​●​ ​Arroio do Meio​
​●​ ​Portão​

​Entre eles:​

​●​ ​Santa Casa de Misericórdia de Porto Alegre​
​●​ ​HCPA​
​●​ ​Hospital de Clínicas de Passo Fundo​
​●​ ​Hospital Geral de Caxias do Sul​
​●​ ​Hospital Nossa Senhora da Conceição​

​Técnicas: cirurgia convencional, espuma, endolaser e radiofrequência.​

​Santa Catarina​

​●​ ​Clínica Ciência – Florianópolis​
​○​ ​Técnicas: espuma e endolaser.​

​São Paulo​



​Participam hospitais e clínicas em:​

​●​ ​São Paulo​
​●​ ​Ribeirão Preto​
​●​ ​Campinas​
​●​ ​São José do Rio Preto​
​●​ ​Piracicaba​
​●​ ​São Carlos​
​●​ ​Birigui​
​●​ ​Pitangueiras​
​●​ ​Morro Agudo​
​●​ ​Cravinhos​
​●​ ​São Joaquim da Barra​

​Entre eles:​

​●​ ​Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto (USP)​
​●​ ​Santa Casa de São Paulo​
​●​ ​Hospital Dia Santa Marcelina​
​●​ ​Hospital Ipiranga – Einstein​
​●​ ​Conjunto Hospitalar do Mandaqui​
​●​ ​Beneficência Portuguesa de Ribeirão Preto​

​As técnicas incluem cirurgia convencional, espuma, endolaser e radiofrequência.​

​Sergipe​

​●​ ​Angioface – Aracaju​
​○​ ​Técnicas: espuma e endolaser.​


